Meido-Kan Karate Espoo ry Kesékauden treenit 1.5.-28.8.2012 Paivitetty
2.5.2012

=< = treenit peruttu X =ohjatut treenit peruttu --> vapaatreenit [ - jotain poikkeavaa
Harjoittelupaikat: Finno Skola = Suomalaistentie 2-4, Tatami = Urheilupuistontie 2 (vas.puolen ovi ja kiereportaat alas) ja Matinkylén koulu = Tiistiléntie 4
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